
АННОТАЦИЯ ПРОГРАММЫ ПРАКТИКИ

Наименование практики

Учебная практика по формированию навыков социального взаимодействия

Наименование ОПОП ВО

44.03.01 Педагогическое образование. Физическая культура

Цели и задачи практики

Целью дисциплины «Учебная практика по формированию навыков социального
взаимодействия» является создание условий для свободной реализации инициатив студентов
с учётом их субъектных принципов и собственного проекта профессиональной реализации.
Совершенствование социально-экономических и организационных условий для успешной
самореализации студентов.

Задачами практики являются:
· вовлечь студентов в социальную активность университета;
· привлечь студентов к созданию проектов, востребованных во внешней и внутренней

среде вуза;
· интегрировать учебную и профессиональную деятельность студентов 1-ого и 2-ого

годов обучения;
· развить коммуникативные навыки и умения работать в коллективе в

профессиональной среде;
· развить навыки социокультурной и межкультурной коммуникации,

обеспечивающими адекватность социальных и профессиональных контактов;
· научить студента работать в коллективе, социально взаимодействуя с другими на

основе принятых моральных и правовых норм.

Вид практики, способы и формы её проведения

Вид практики: учебная
Тип практики: Практика по формированию навыков социального взаимодействия
Способ проведения практики: стационарная

Объём практики и её продолжительность

Объём практики в зачетных единицах с указанием семестра и продолжительности
практики по всем видам обучения, приведен в таблице 1.

 

Таблица 1 – Трудоёмкость практики

Название ОПОП ВО Форма
обучения Часть УП Семестр/

курс
Трудоемкость

(з.е.)
Продолжительность

практики
44.03.01

Педагогическое
образование.
Физическая

культура

ОФО Б2.Б.У.2 2 2 2 (недель)

Результаты освоения практики

Перечень планируемых результатов обучения при прохождении практики,
соотнесённых с планируемыми результатами освоения ОПОП ВО (выпускник, освоивший



программу, должен обладать ...):

Название ОПОП
ВО,

сокращенное

Код и
формулировка
компетенции

Код и
формулировка

индикатора
достижения

компетенции

Результаты обучения по дисциплине

Код
резуль

тата
Формулировка результата

44.03.01
«Педагогическое

образование» 
(Б-ПО)

УК-3 :
Способен
осуществлять
социальное
взаимодействие
и
реализовывать
свою роль в
команде

УК-3.4в :
Участвует в
различных
видах
общественно
полезной
деятельности с
целью
улучшения
университетской
и городской
среды

РД1 Умение Умеет организовать свою и
кооперативную деятельность
по благоустройству
внутренней и внешней среды
университетского кампуса

РД2 Навык Применяет полученные
навыки в процессе
взаимодействия в коллективе

УК-3.5в :
Участвует в
реализации
значимых
социальных
проектов
(мероприятий)

РД3 Умение Умеет кооперироваться с
другими участниками
разработки и реализации
общественно-значимых
педагогических проектов и
спортивно-массовых
мероприятий

Содержание практики

№
Разделы

(этапы)
практики

Код
результата
обучения

Виды работ
на практике,
включая
самостоятельную
работу
обучающихся

Содержание
выполняемых
работ (основные
действия)

Форма
текущего

контроля

1 Первый
этап

РД
1, РД 2

Дежурство
в университете и
на территории
кампуса;

участие в
поддержании и
улучшении
санитарного
состояния
помещений и
безопасности
территории
университета.

Участие в
поддержании и
улучшении
санитарного
состояния
помещений и
безопасности
территории
университета

Отметка
в журнале учёта
прохождения
дежурства.



2 Второй
этап

РД
3

Участие в
проектах
структурных
подразделений
ВГУЭС,
выбранных (-ого)
из перечня
проектов,
размещённого на
сайте.

- Участие в
волонтерских
движениях
различной
направленности;

- оказание
консультационной
помощи
абитуриентам во
время работы
приемной
комиссии;

- участие в
мероприятиях
учреждений
культуры и
спорта;

-
практическая
работа в
молодежных
общественных
объединениях и
организациях по
реализации их
программ и
инициатив,
имеющих
социально
значимую
ценность;

- участие в
работе творческих
групп,
занимающихся
социальным
проектированием.

Оценка
руководителя
проекта и
подтверждение
руководителя
практики на
кафедре.

Составители(ль)

Горбунова О.В., кандидат педагогических наук, доцент, Кафедра физкультурно-
оздоровительной и спортивной работы, Olga.Gorbunova@vvsu.ru

Мазитова Н.В., кандидат педагогических наук, доцент, Кафедра физкультурно-
оздоровительной и спортивной работы, Nataliya.Mazitova@vvsu.ru


